CORSO DI PUBLIC
SPEAKING PRATICO

«Tutti i migliori oratori erano pessimi
oratori all’inizio»

Ralph Waldo Emerson

www.psicologiabergamo.com




PUBLIC SPEAKING E
COMUNICAZIONE
EFFICACE

Il Public Speaking € una «palestra»
comunicativa «uno a molti» che
allena anche nella comunicazione
«uno a uno». Viceversa nelle lezioni
individuali ci si allena negli aspetti che
serviranno per parlare a piu persone.

Il corso e molto pratico: parlerete ad
ogni incontro in un contesto
accettante e non giudicante




IL VIAGGIO DI SCOPERTA: LA
PRATICA PRIMA DI TUTTO

Farete giochi ed esercizi in cui
I'atteggiamento giusto e quello di
un bambino curioso in viaggio

«ll vero viaggio di scoperta non
consiste nel vedere nuove terre,
ma nell’avere nuovi occhi»

Marcel Proust




ANCHE | GIGANTI
HANNO PAURA

Anche i giganti, come I'imprenditore
milionario Warren Buffet, hanno
ammesso di soffrire della paura di
parlare in pubblico, e averla superata
con un corso di Public Speaking

E una delle paure piu diffuse, &
normale averla, e continuando ad
esercitarsi diminuisce, aumentando il
senso di sicurezza e padronanza




PRIMA IL BERSAGLIO,
POI LA FRECCIA

E importante capire il target, prima di
lanciare il nostro messaggio

Ognuno sara tanto piu interessato a
guanto diremo, nella misurain cui lo
riguardera




LA «FACCIA» GIUSTA: IL
LINGUAGGIO CORPOREO

Non ci sono gesti giusti o sbagliati in assoluto, ma una
gestualita che abbassa il rischio di mandare messaggi
non desiderati, e alcune considerazioni sui tre canali
del linguaggio che aiutano a gestire meglio la
comunicazione




RETORICA E
PERSUASIONE

Ci sono strategie linguistiche antiche
e moderne che aumentano l'efficacia
del messaggio, aumentando la
probabilita di catturare I'attenzione e
di rendere piacevole il nostro
messaggio




GESTIRE LE OBIEZIONI

Si narra di un giovane re che riusci a
governare I'impeto delle acque
scavando dei canali dove farle defluire




IL CONDUTTORE

Dott. Giovanni lacoviello, Formatore e Psicoterapeuta, si occupa di
public speaking, consulenza aziendale, comunicazione, problem
solving, coaching da 16 anni. Ha formato singoli e gruppi eterogenei di
professionisti, venditori, imprenditori su diversi tipi di skill.

Scrive articoli di psicologia, comunicazione, problem solving su blog e
su portali di psicologia




QUANDO E DOVE?

Il corso pratico in gruppo si terra in 4 sabati
mattina dalle 9 alle 13 nelle date del 10-17-
24 maggio e del 7 giugno

Il corso si terra con un minimo di 4 e un
massimo di 10 partecipanti

In Via Gaudenzi 9 a Bergamo finoa 5
partecipanti

In altra sede da comunicare, a Bergamo, dalle
6 alle 10 persone

In convenzione per le associate WAW la
guota di partecipazione gia in promozione &
ridotta del 25% (da 350 a 260 euro)




